Semaine du 5 au 9 Janvier 2026 ng:/ifsl;% k

Macédoine De Légumes
Hachis Parmentier
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Créeme Dessert Chocolat

Taboulé
Nuggets De Poisson

Purée De Brocolis

Compote Poire

Betteraves Ciboulette

Cuisse De Poulet Aux Légumes

Lentilles A L'Etuvée
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Flan Vanille

Salade De Chou Japonaise

JVESF74s,  Emincé Végétal A La Provengale
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Galette Des Rois
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v CEuf Dur Mayonnaise
E
N Croque-Monsieur
D
R @ N Carottes Roties Au Thym
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D
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»



A

\?:HQM‘QS}ZZ/ 7 !
KéEsturation s |

QA
\

A
Céleri Rémoulade

Jambon Braisé Sauce Financiére

Purée De Patate Douce
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Liégeois Vanille

Salade Mexicaine

Pizza Raclette Fumée

& ™. Haricots Verts Aux Herbes De Provence
v Yo
Kiwi Hayward Vert Hve
lg Salade De Riz
R Cordon Bleu De Dinde
C
R Chou Romanesco Au Beurre Persillé
E
D
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Compote Pomme Banane
Salade Verte Des Iles Feray & Croiitons
% Pilons De Poulet Aux épices Douces
g Pates Fermiéres Dromoises
I

Mousse Au Chocolat Au Lait

v Carottes Rdpées Vinaigrette
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N Pavé De Poisson Bordelais
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R 6ratin D'Epinards Et Notes Ardéchoises
L e Pognes De Romans
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Salade Piémontaise
Poisson Pané

Gratin De Chou-Fleur

Fruit
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Raita De Betteraves

Galette Bio De Lentilles Corail, Butternut Et Coco
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B M, Macaronis Et Fromage Rapé
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Emincé De Chou Aux Pommes

Boulettes De Boeuf Saveurs Italiennes

Semoule

Flan Caramel
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22 JANVIER 2026

REPAS MEDIEVAL
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Surimi Mayonnaise
Parmentier De Volaille
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la

rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Coleslaw
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Chipolatas Des Limouches ‘4;: d&
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Potatoes

Créme Dessert Praliné
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Salade De Risonis
Quenelles Béchamel

L S Purée De Haricots Verts
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Pomme Story Bio - Gaec De L'Ardoise
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Chou Rouge Vinaigrette
Galopin De Veau A La Moutarde

Petit-Pois Aux Oignons

Mousse Au Chocolat Noir
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Salade Verte Des les Feray & Dés De Fromage
Gardianne

Riz De Camargue

Gadteau Au Chocolat
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\——"=r Compote Pomme Cassis

Mousse De Canard Et Condiments
Filet De Merlu Sauce Safranée

6ratin De Courge
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la

rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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